CISOTED25

.Es posible la Educacion para la ciudadania en la etapa Infantil? Analisis de experiencias
didacticas e investigaciones

Meriam Boulahrouz
meriam.boulahrouz@udg.edu
Paula Martinez Enriquez
paula.martinez@edu.uned.es

Resumen

La educacion ciudadana se ha concebido tradicionalmente como un contenido propio de etapas
educativas superiores. Sin embargo, investigaciones recientes sugieren que el desarrollo de
competencias ciudadanas puede iniciarse en la etapa de Educacién Infantil, favoreciendo
actitudes democraticas, valores de convivencia y pensamiento critico desde los primeros afios
de vida. Esta comunicacion presenta una revisién de la literatura académica sobre educacion
ciudadana en Infantil. Los resultados evidencian cémo llevar a la practica experiencias
educativas basadas en la educacion ciudadana e indican que es posible introducir practicas de
educacién para la ciudadania siempre que se adapten a las caracteristicas evolutivas del
alumnado y se articulen en torno a metodologias activas y participativas.
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Propuesta / Investigacion / Preguntas de investigacién y marco tedrico:

La educacién ciudadana constituye uno de los pilares de las sociedades democraticas. Su
objetivo es formar individuos capaces de participar de manera critica, responsable y solidaria en
la vida publica. No obstante, existe un debate sobre el momento idéneo para iniciar su
ensefianza formal. Mientras algunos autores consideran que su abordaje temprano es
prematuro, otros sostienen que los primeros afios son cruciales para desarrollar habitos y

actitudes para sentar las bases de la convivencia democratica (Quennerstedt, 2016; Bath y
Karlsson, 2016; Luff et al.,2016)

Este trabajo busca responder a la pregunta: ées posible la educacion ciudadana en la etapa de
infantil? Para ello, se realiza un analisis de experiencias didacticas recogidas en la literatura y se
revisan investigaciones recientes que exploran el desarrollo de competencias civicas en nifios y
nifias de 3 a 6 afos.
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Metodologia:

El estudio se basa en una revisidn de la literatura, centrada en identificar y analizar propuestas
didacticas para la ensefianza de las Ciencias Sociales en Educacidn Infantil. Esta metodologia
permite organizar de manera rigurosa el conocimiento existente, ofreciendo una visién
estructurada sobre tendencias, enfoques pedagdgicos y vacios en la investigacion reciente. Se
enfocd en experiencias educativas, metodologias y tematicas aplicadas en el aula, apoydandose
en andlisis bibliométricos y tematicos.

La revision abarcé publicaciones publicadas en los ultimos diez afios entre 2020 y 2025, con el
fin de reflejar enfoques contemporaneos e innovadores documentados en contextos educativos
reales. Los objetivos incluyeron cuantificar la produccidn cientifica en el area, identificar lineas
tematicas predominantes, visibilizar propuestas didacticas innovadoras y detectar vacios de
investigacion.

Para la seleccién documental, se realizé una busqueda sistematica en bases de datos relevantes
como Google Scholar, Web of Science, Scopus, Dialnet y Redined, incluyendo revistas indexadas,
actas de congresos y capitulos de libros revisados por pares. Este procedimiento asegurd la
calidad académica y la representatividad de los documentos utilizados para el anlisis,
garantizando una sintesis precisa del estado actual de la didactica de las Ciencias Sociales en
Educacidn Infantil.

Resultados y Conclusiones, Relevancia cientifica:

El analisis de la literatura reciente sobre educacion ciudadana en la etapa infantil es un campo
emergente y plural. Los estudios analizados, muestran una diversidad de enfoques centrados en
la participacion infantil y la implementacion de experiencias de aula. Por otra parte, se
identifican aproximaciones criticas a la representacion de los derechos humanos y valores lo que
evidencia una intencién de vincular la formacién ciudadana con la reflexion ética desde edades
tempranas. Esta vinculacion de la ciudadania con otras temadticas como sostenibilidad,
emociones y patrimonio, confirma el caracter transversal de la educacién ciudadana en Infantil.
El patrimonio cultural emerge como un recurso pedagdgico relevante para la formacién
ciudadana temprana. La apropiacién activa de objetos culturales, museos y talleres de estética
relacional facilita el desarrollo de identidad, conciencia social y pensamiento reflexivo,
consolidando la ciudadania critica desde la infancia. Los hallazgos sugieren que la ciudadania no
debe entenderse Unicamente como el respeto a normas y derechos, sino como un ejercicio
activo de participacién democratica, critica y global, fomentado desde los primeros afios de
escolarizacion.

En sintesis, los resultados indican que es posible fomentar la educacién ciudadana en Educacién
Infantil mediante la implementacién de metodologias participativas, la integracion de valores y
derechos en los materiales y la articulacién de experiencias que promuevan la reflexién ética 'y
social. Se concluye que la ciudadania temprana debe concebirse como un proceso activo,
transversal y dinamico, capaz de formar individuos criticos, responsables y comprometidos
desde los primeros afios de escolarizacion.
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