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Resumen

El aprendizaje del paisaje puede enfocarse desde un plano neuropsicolégico que analice cdmo
la experiencia sensorial y afectiva puede transformarse en aprendizaje significativo. Tomando
Vega Baja de Toledo como estudio de caso, el dispositivo se planifica en tres fases -observacién
guiada, fotografia comparada y cartografia identitaria- que implementan de forma progresiva
procesos neuropsicolégicos del aprendizaje significativo: atencién selectiva, codificacién
perceptiva, integracion emocional y consolidacion mnésica; vinculados a los saberes
patrimoniales conceptual, procedimental, actitudinal y experiencial. Los resultados evidencian
mejoras en atencion sostenida, memoria contextual y sentido de pertenencia. De esta forma, el
paisaje se consolida como entorno cognitivo que integra dimensiones educativas, psicoldgicasy
patrimoniales, con potencial de transferencia a contextos pedagégicos urbanos.

Palabras clave: educacidn patrimonial, neuroeducacion emocional, didactica de las ciencias
sociales, paisaje urbano, Vega Baja de Toledo

Propuesta / Investigacion / Preguntas de investigacién y marco tedrico:

El proyecto desarrolla un modelo neuropsicolégico de aprendizaje paisajistico, vinculando
percepcidon, emocidn y cognicién como ejes de la alfabetizacion patrimonial.

La pregunta de investigacién plantea: ¢ Como se activan los procesos de atencidn, codificacion
perceptiva e integracion emocional en la vivencia del paisaje urbano, y qué mediaciones
educativas los convierten en vinculo patrimonial duradero? La hipdtesis defiende que la
experiencia del paisaje urbano, mediada pedagdgicamente, activa procesos de atencidn
sostenida, codificacidon perceptiva e integracién emocional que favorecen la consolidacién de
memoria significativa y el fortalecimiento del vinculo patrimonial. Los objetivos son: (1)
Diagnosticar indices de atencidn, emocién y vinculo cognitivo-afectivo del alumnado con su
paisaje cotidiano; (2) Disefiar una secuencia perceptivo-experiencial en Vega Baja de Toledo,
fundamentada en observacién guiada, fotografia comparada y cartografia identitaria; y (3)
Evaluar efectos en memoria contextual, motivacién intrinseca y sentido de pertenencia,
localizando indicadores de alfabetizacién patrimonial.
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Tedricamente, este recorrido se fundamenta en la educaciéon patrimonial relacional (Fontal
Merillas y Marin Cepeda, 2018), la psicologia ecoldgica de la percepcion (Gibson, 2014) y la
neuroeducacidon emocional (Immordino-Yang y Damasio, 2007). Una propuesta tedrico-practica
planteada en linea con la Convencién Europea del Paisaje (Consejo de Europa, 2016) y Landscape
Literacy internacional (UNESCO, 2022).

Figura 1. Paisajes urbanos desde Vega Baja de Toledo

Fuente: Lista Roja de Patrimonio. Hispania Nostra.

Metodologia:

La metodologia combina enfoques cualitativos y experimentales para analizar cémo el
alumnado de 4.2 de ESO en Castilla-La Mancha procesa y construye significado a partir de la
experiencia del paisaje. Siguiendo el principio de triangulacion metodoldgica (Denzin, 2009), se
cruzan evidencias procedentes de cuestionarios, analisis visuales y entrevistas, permitiendo una
comprension integrada de los procesos de atencién, emocién y memoria implicados en la
patrimonializacidn del entorno.

En la fase de diagndstico se analizan esquemas previos de atencidn y valoracion del paisaje
mediante cuestionarios de vinculo identitario y mapas emocionales (Immordino-Yang vy
Damasio, 2007; Palma-Menéndez et al., 2025). La fase de experiencia se desarrolla en Vega Baja
de Toledo, donde el alumnado realiza observacion guiada, fotografia comparada y construccién
de cartografia identitaria, activando procesos de codificacion elaborativa y reconstruccion
narrativa del entorno (Bruner, 1990; Zhumabayeva et al., 2025). En la fase de evaluacion se
aplican pruebas de recuerdo diferido, escalas de motivacidn intrinseca y entrevistas grupales
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pre-post, con el fin de valorar los cambios en conocimiento, motivacién y sentido de pertenencia

(Fontal
Merillas
y Marin
Cepeda,
2018).
Figura 2. Fase
de
experiencia

Fuente: fotografia propia

En este sentido, se aplica una triangulacion metodoldgica multiple (Denzin, 2009), combinando
analisis de contenido cualitativo, interpretacién visual y analisis descriptivo de indicadores
emocionales y cognitivos. Esta integracién de datos permite observar cdmo atencién, emocion
y memoria se articulan en los procesos de patrimonializacién, mostrando que la educacién de la
mirada no solo implica observar, sino construir pertenencia y significado compartido.
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Resultados y Conclusiones, Relevancia cientifica:

El estudio evidencia que la experiencia directa con el paisaje urbano moldea los mecanismos
neurocognitivos implicados en el aprendizaje significativo, concretamente los relacionados con
atencioén, codificacién perceptiva e integracion emocional (Immordino-Yang y Damasio, 2007;
Dubinsky y Hamid, 2024). En las actividades de observacion guiada y fotografia comparada, se
mejora la capacidad para enfocar la atencidn y organizar la informacion visual, facilitando la
codificacién elaborativa y retencién significativa (Bruner, 1990; Zhumabayeva et al., 2025); y en
la de cartografias identitarias la experiencia perceptiva se transforma en representacion
simbdlica, fortaleciendo la memoria episddica, estructuracién espacial y comprensién
patrimonial (Bartlett, 1932; Fontal Merillas y Marin Cepeda, 2018; Palma-Menéndez et al.,
2025).

La investigacion pre-post refleja aumentos significativos desde la estadistica en motivacion
intrinseca, recuerdo contextual y sentido de pertenencia, junto con una mejora en la
observacién y empatia hacia el patrimonio local. Estos resultados plantean que la mediacion
patrimonial del paisaje implementa procesos de percepcidon dirigida, autorregulacion
motivacional y consolidacion mnésica, garantizando aprendizajes mas profundos y
emocionalmente anclados (Pradeep et al., 2024).

Las funciones neuropsicoldgicas analizadas -atencién, codificacion, emocidén y memoria- se
alinean con los procesos de patrimonializacidn (Fontal Merillas, 2003; Smith, 2006). En resumen,
los hallazgos reflejan que la experiencia con el paisaje, cuando esta mediada pedagdgicamente,
funciona como un contexto neuroeducativo cognitivo-emocional, en el que la atencién dirigida
y la emocién contextual favorecen la alfabetizacion patrimonial (Ricoeur, 2000).
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